
UNSERE ANGEBOTE 
AUF EINEN BLICK

FÜR ANGEHÖRIGE

ANGEHÖRIGENSCHULUNGEN 
Schulungen für Angehörige zu Themen 
rund um demenzielle Erkrankungen und 
zu Entlastungsangeboten

ANGEHÖRIGENCLUB/-TREFF 
Monatliche, moderierte Gruppen zum 
Erfahrungsaustausch 

ANGEHÖRIGENTELEFON
Kontaktvermittlung zu anderen Angehörigen 
zum telefonischen Erfahrungsaustausch

ANKERGRUPPE
Moderierte Gesprächsgruppe und Aktivitäten 
für Angehörige von Menschen mit Demenz, 
die nicht mehr zu Hause leben oder verstor-
ben sind

VERWÖHNTAG
Entspannung und Auszeit vom Pflegealltag

AGMaktiv
. QiGong
. Gedächtnistraining
. Ausflüge 
. Kunstatelier

FÜR MENSCHEN MIT DEMENZ

. Kochen & Backen

. Klang & Gesang

. Reiseangebot

. Führungen

. ...

VORTRÄGE, SCHULUNGEN & SEMINARE

DEMENZHELFERSCHULUNG

WISSENSPORTAL „EinBlickDemenz“
(Forschung einfach erklärt)

VORTRAGSREIHE „WISSEN FÜR DIE PRAXIS“

BERATUNG VON ERWERBSTÄTIGEN UND
ARBEITGEBERN

NEWSLETTER / WEBSITE

FACEBOOK / INSTAGRAM / LINKEDIN

FÜR ANGEHÖRIGE & MENSCHEN MIT DEMENZ

HELFERKREIS (ehrenamtlicher Besuchsdienst)

DemiL (Demenz mitten im Leben)  
Fachlich angeleitete Austauschgruppe für Menschen 
mit Demenz unter 65 Jahre und Angehörige

TrotzDemenz 
Fachlich angeleitete Austauschgruppe für Menschen 
mit Demenz über 65 Jahre und Angehörige

Alzheimer Gesellschaft München e.V. – Josephsburgstr. 92 – 81673 München – 089 / 475185 – info@agm-online.de

WISSENSVERMITTLUNG
Alzheimer 
Gesellschaft
München e.V.e.V.

BERATUNG & BEGLEITUNG

Telefonisch, in der Geschäftsstelle, virtuell, 
im Rahmen von Hausbesuchen,
 in Alten- und Service-Zentren

                                              
             Beratungssprachen:


