Alzheimer
Gesellschaft
Miinchen

Mit neuer
Zuversicht!

Liebe Interessierte unserer AGMaktiv-Treffen,

am Freitag, den 29. November 2024
laden wir Sie zum

Adventskranze binden,
mit Gartentherapeutin Béarbel Zirkel, ein.

Wir treffen uns von 13.00 — ca. 15.00 Uhr bei uns in der AGM, Josephsburgstral3e 92.

An diesem Nachmittag méchten wir gemeinsam kreativ werden und uns fur die Adventszeit
einstimmen. Bei Kaffee, Tee und Keksen werden wir die Kranze zuerst binden und dann, je
nach Belieben, dekorieren. Bastelmaterialien sind vorhanden, sehr gerne kénnen Sie aber
noch eigenes Dekorationsmaterial wie Nusse, Bander, Kugeln, Zapfen etc. mitbringen. Wir
werden kleine elektrische Teelichter besorgen, sollten Sie eigene Kerzen verwenden
wollen, bringen Sie diese bitte mit, es werden sonst keine gestellt.

Das Angebot ist fur Betroffene sowie An- und Zugehorige.
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*Adventskranzbasteln- Gartentherapie*

Die Beschaftigung mit Naturmaterialien regt alle Sinne an und ladt ein zum Erinnern,
Erzahlen, Fuhlen und zum kreativen Tun. Es fordert die sensomotorische Wahrnehmung
uns sorgt fur ein soziales Miteinander. Die Gartentherapie nutzt die Natur, um das
Wohlbefinden und die Lebensqualitat zu fordern.

Eine vorherige Anmeldung ist unbedingt notwendig bis zum 27. November méglich!

Fur die Veranstaltung entstehen pro Person Kosten in Hohe von 10,00 € bzw. 12,00 € fir
Nichtmitglieder. Verpflegungskosten miissen selbst tibernommen werden.

Eine Anmeldung kann bis 7 Tage vor Termin kostenlos storniert werden. Bei Abmeldung oder nicht antreten
des Termins nach diesem Zeitpunkt fallen Ausfallgebuhren in Hohe der Teilnahmegebuhren an.
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