Alzheimer
Gesellschaft
Miinchen e.V.

Mit neuer
Zuversicht!

Termine
Juli / August 2026

Kunst-Atelier
Mittwoch, 10.00 — 12.00/ 13.00 - 15.00 Uhr

29.04 /13.05/27.05/10.06 / 24.06 / 08.07 / 22.07 //
(7 Termine)
(Kosten ganzer Kurs: 119 €, fur Mitglieder 105 €)

Kunst-Atelier im ASZ Kleinhadern-Blumenau

Alpenveilchenstr. 42, 80689 Miinchen
Donnerstag, 14.00 — 16.00 Uhr

30.07/27.08
(Kosten pro Treffen: 17 €, fur Mitglieder 15 €)

Gedéchtnistraining

Mittwoch, 10.30 — 12.00/ 13.00 — 14.30 Uhr
22.04 /06.05/20.05/03.06/17.06 /01.07 / 15.07 /
29.07 // (8Termine)

(Kosten ganzer Kurs: 96 €, fur Mitglieder 80 €)

QiGong
Dienstag, 09.30 - 10.30/ 11.00 - 12.00 Uhr
/16.06 / 23.06 / 30.06 / 07.07 / 14.07 / 21.07 /
28.07 /1
(8 Termine)
(Kosten ganzer Kurs: 96 €, fur Mitglieder 80 €)

Kochen

Donnerstag, 10.00 — 14.00 Uhr
30.04/07.05/21.05/11.06/18.06 / 02.07 / 16.07 /
30.07 // (8 Termine)

(Kosten ganzer Kurs: 96 €, fur Mitglieder 80 €)

Klang & Gesang
Freitag, 10.00 — 12.00 Uhr

10.07 /07.08 //
(Kosten pro Treffen: 12 €, fir Mitglieder 10 €)

Aktivtreffen

Juli

Do, 09.07.2026, 14.00 — 16.00 Uhr

Mo, 13.07.2026, 10.00 — ca. 12.00 Uhr
Fuhrung FC Bayern Museum
— mit Semra Altinisik

Mo, 27.07.2026, 14.00 — ca. 15.30 Uhr
Kirchenfiihrung St. Peter und das
Mittelalterliche Minchen

— mit Semra Altinisik

August

Do, 06.08.2026, 11.00 — ca. 16.00 Uhr
Sommerfest im Wildpark Poing

Do, 13.08.2026, 11.00 — ca. 16.00 Uhr
Ausweichtermin!
Sommerfest im Wildpark Poing

Di, 18.08.2026, 13.45 — ca. 15.30 Uhr
KunstZeit-Fuhrung in der Pinakothek der
Moderne

Do, 27.08.2026, 13.45 — ca.15.30 Uhr

Eine verbindliche Anmeldung ist bei

allen Aktionen erforderlich!

Wenn nicht anders benannt, betragt
der Beitrag pro Aktion 12 € bzw. 10 €
fur Mitglieder.
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